
　　　　　　　　　・　い　つ　も　明　る　く　仲　良　く　元　気　よ　く！
　　　　　　　　　・　気　持　ち　よ　く　あ　い　さ　つ　し　よ　う　！
　　　　　　　　　・　感　謝　の　気　持　ち　を　忘　れ　ず　に　！
　　　　　　　　　・　スポーツだけでなく　勉　強　もしっかりしよう！

日　程
　　前期：2023年4月8日～7月22日
　　後期：2023年9月9日～2024年3月9日

時　間 　毎週土曜日午前9時30分～11時30分（9時～12時の日あり）

場　所 　織田ﾌｨｰﾙﾄﾞ・代々木公園・渋谷区スポーツセンター等

対　象 　区内在住又は在学の小学3～6年生(3年生は引率が必要）・中学生

募　集

条　件 　本倶楽部の定める規定および新型コロナウイルス感染症対策SJRCガイドライン
　の遵守。

申込先
　より申込み下さい。一社）渋谷区体育協会ホームページの募集要項もご確認

　（渋陸・SJRCホームページ）　https://www.shiburiku.com

　（申込みフォーム）

会費等

申込期限 　2023年3月17日(金）まで

問合せ先 　一社）渋谷区体育協会　　　電話・FAX　　03-3468-8721

　渋谷区陸上競技協会　　　　小林　　稔　 090-3693-1036

渋谷ＪＲＣ
2023 渋谷区ジュニアランナーズ倶楽部会員募集

(公財)東京都体育協会・東京都・（一社）渋谷区体育協会主催　渋谷区共催〔2023年度ジュニア育成地域推進事業〕

　　　　　　～ランニングで輝け！心とからだ！！～

　　　　　　　　　・　自　己　記　録　を　伸　ば　す　努　力　を　し　よ　う！
                                  　                                          (著：横溝辰美）

　会費の支払いは、申込みフォームに従い実施願います。振込手数料は負担
　願います。会員本人の名前で振込み願います。（一度振込まれた会費の
　返金はできません。）

　2023年4月8日から2024年3月9日までの土曜日および大会開催日

　定員１００名程度

　渋谷区陸上競技協会ホームページの申込みフォームまたは以下のQRコード

　下さい。


